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Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

Ihr Hautarzt hat bei Ihnen aktinische
Keratosen, also Rétungen mit schuppender
Oberflache am Kopf, im Gesichtsbereich,
oder an den Handricken und Unterarmen
festgestellt. Es handelt sich dabei um sog.
Krebsvorstufen, die auf jeden Fall entfernt
werden sollten.

Mit der Photodynamischen Therapie (PDT)
steht eine hervorragend wirksame und
vollkommen neuartige Behandlungs-
methode zur Verfliigung. Es wird dabei
eine hautsensibilisierende Creme flachig
auf die zu behandelnden Areale
aufgetragen. Nach einer Einwirkzeit von
ca. 3-6 Stunden folgt eine Aktivierung der
Hautcreme durch ein spezielles wasser-
gefiltertes Rotlicht.

Es kommt in der Folge zu einer Ver-
krustung samtlicher kranker Hautareale,
die bis spatestens 7-8 Tage nach der
Bestrahlung nachlasst.

Gelegentlich, je nach Tiefe der Haut-
veranderung, ist dann eine zweite
Bestrahlung im gleichen Behandlungs-
rhythmus erforderlich.

Die Photodynamische Therapie ist nicht
nur in der Lage Krebsvorstufen, sondern
auch bereits in Krebs Ubergegangene
Hautstellen, wie Morbus Bowen und
Basaliome zu heilen und kommt deshalb
auch fur die Therapie von oberflachlichen
Basaliomen in Betracht.

Diese Therapieform kann mit Ihrer privaten
Krankenkasse analog abgerechnet werden.
Es wird bei der photodynamischen
Therapie folgende Ziffern zum Ansatz
gebracht:

567A*10=analog fur Infrarot-A-Licht-
Bestr. (Faktor:1,8) = 95,40 €uro

209= groBflachiges Auftragen von Externa
(Faktor: 2,3) = 20,10 €uro

Sachkosten anteilmaBig fur 1g Metvix
Creme (2g=397,46€) = 198,73 €uro

1 Behandlung mit der Infrarot-Lampe
= 314,23 €uro

Auch bei Warzen und Unter-
schenkelgeschwuren (ulcus cruris) kann
diese Therapie (mit Infrarot-A-Licht)
angewendet werden, hier wird nach der
GOA-Ziffer 567A*4 (analog fiir Infrarot-
A-Licht) = 38,16 €uro pro Sitzung
abgerechnet. Bei der Warzentherapie sind
meist bis zu 6 Behandlungen notwendig.

Liegen bei Ihnen Allergien vor?
jadnein

Welche?

Nehmen Sie regelmaBig Medikamente
ein? ja[] nein ]

Welche?

Hatten Sie bereits Vorbehandlung von
aktinischen Keratosen? ja [J nein [

Welche?

Haben Sie im Sommer eine Sonnen-
allergie? jadnein

Ich Hr./Fr.

habe das Informationsblatt verstanden,
mit der privaten Rechnungsstellung nach
der Gebiihrenordnung fiir Arzte (GOA)
bin ich einverstanden. Es ist mir bekannt,
dass es fur den Behandlungserfolg keine
Garantie gibt und bei der Warzentherapie
mehrere Behandlungen notwendig sind.
Sollten die Kosten flr diese Therapie von
meiner privaten Kasse nicht vollstandig
uUbernommen werden, bin ich bereit, den
Differenzbetrag selbst zu tragen.



