BeiBkeil, Blutdruckmessgerat, Dekubitusring,
Diaphragma, Gummibdander, Gummi-unterlagen,
kieferorthopadischen Sparin-gummis, Klebe-
Elektroden, Kofferdamm (Zahnarzt), Kondome,
Urinale, OP-Hauben, OP-Schuhe,
Saugnapfelektroden, Stau-schlauch, Warmflasche.

2. Taglicher Bereich:

Faschingsmasken, Autoreifen, Auto-Fenster-
Tlrdichtungen , BH, Gummiballe, -bander, -ringe,
Haushaltshandschuhe , Klebebander,
Klebegummierung auf Briefmarken,
selbstklebende, Briefumschléage, Brief-
markenschwammchen, Kompressionsbinden,
Kondome + Pessare, kinstliche Schwamme,
Luftballons, Luftmatratzen, Naturlatex-
matratzen,Radiergummis,Tauchartikel,
Teppichboden-beschichtung, Textilien mit Stretch-
Effekt, Turnschuhe, Warmflaschen

3. Nahrungsmittel

Die mit dem Latexallergen verwandten
Lebensmittel sollten gemieden werden; dies 'trifft
insbesondere natirlich auf all die, Nahrungsmittel
zu, bei denen man schon einmal die oben
beschriebenen Probleme, gehabt hat. Von den
anderen Nahrungs mitteln sollte man, auch wenn
man sie nachweislich vertragt, nicht extra viel
essen. Gegebenenfalls sollte eine Hautte stung
bei einem Allergologen Uber die individuelle
Empfindlichkeit AufschluB geben.

Literatur:

1. Baur X et al (1996): Naturlatex-Allergie.
Empfehlungen der intordisziplindren
Arbeitsgruppe Allergoiogie -19: 248-251

2. Heese A et al (1995): Soforttyp-Allergien gegen
Latexhandschuhe. Deutsches
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Latex ist die Milch von Gummibaumen; sie
wird seit jeher benutzt, um Gummi und
gummihaltige Gegenstande herzustellen
(Verursachendes Allergen: der sog. "rubber
elongation factor").

Probleme bei Allergie

Juckende Quaddeln an Auflageflachen von
latexhaltigen Gegenstanden - kann Uber
Resorption alle Formen der Sofort-Typ-Allergie
ausloésen: Ganzkorper-Nesselsucht, Luftnot,
Kreislaufprobleme, Magen-Darm-Probleme

An Puder (von Handschuhen) gebunden wird
Latex durch die Luft auf Schleimhdute gebracht
und fahrt hier zu Problemen wie beim
Heuschnupfen: Augentranen, Naselaufen,
Gaumenreizung, Luftnot

Allergische Reaktion vom verzégerten Typ:
Auftreten von Rétung und Schuppung an
Kontaktstellen (Handschuh) Kontaktekzem

Mit dem Latex verwandte Nahrungsmittel:
(nur bei einer Sofort-Typ-Allergie) Ananas,
Avocado, Banane, Datteln, Esskastanie, Feigen,
Kiwi, Pfirsich, Melone, Mango, Kaugummi
(fraglich: Kartoffel, Tomate??)

Sie kénnen dieselben Probleme ver-ursachen
wie die, die durch Resorption von Latex durch
die Haut entstehen: Jucken und Schwellung
in Mund und an Lippen, Augentrénen, Niesreiz,
Atemnot, Nesselsucht, Magen-Darm-Probleme,
Kreislaufprobleme bis zum Kollaps

Empfehlungen:
1. Aufpassen und Latex meiden!!

2. Gegebenenfalls andere informieren, so
z.B. den Arzt oder die Arzthelferin

3. Allergiepass immer dabeihaben

4. "Gummi"-Handschuhe, insbesondere
bei Eingriffen an und im Korper, sollen
latexfrei sein, zumindest ungepudert
und latexarm am Besten: (Name /
Firma / Handschuhart: OP bzw U =
Untersuchung), Stand: 6 / 96

1. Latexfrei / ungepudert N-Dex Nitril-HS
puderfrei / Dr. Korsing C. Roth / U
Biogel Neotech / Regent / U Vinyl
(PVC)-HS puderfrei / verschiedene
Hersteller / U

2. Latexfrei gepudert Duraprene Baxter
/ OP Elastyren / Thiele / OP Noolon /
Becton-Dickinson / OP Sympren /
Medimex / OP

Ansell derrnaprene / Ansoll / OP

Auergard / Johnsoi" & Johnson / OP
Manex neoderm / Beiersdorf / OP
N-Dox-Nitril-HS / Dr. Korsing-C. Roth / U
Glovex neoderm / Beiersdorf / U

Vinyl (PVC)-HS / vurschiedene

Hersteller / U

Nur wenn keine heuschnupfendhnliche
oder Allgemein-Symptomatik vorliegt:

3. Puderfrei / latexarm:

Ansell Nu Tex / Ansell / OP

Ansell No powder / Ansell / OP

Manex puderfrei / Beiersdorf / OP
Dextren / Becton Dickinson / OP

Gentle Med OP / Meditrade / OP

Biogel Indicator / OP

Biogel / Regent / P

Safeskin Supra / Safeskin / OP

Triflex powder- / Baxter OP

Peha-taft puderfrei / Paul Hartmann OP
Ansell - No Pow( Exam / Ansell / U
Absogel / Uniglo- / U

Flexam powder- / Baxter U

Sempermed Examin- glove PF

Semperit / U

Gentle Skin / Meditrade / U

Glads powder-free / Mélnycke / U
Biogel D / Emascl, KG / U

Biogel Diagnostik / Regent U

Safeskin Duraf it / Safeskin U

Safeskin powderfree / Safeskin / U
Safeskin Satin / Safeskin / U

4. latexarm / gepudert: Peha-soft steril / F
au[ Hartmann / U (nach Heese et al. und Baur
et al.)

Vorsicht!

1. Medizinischer Bereich

Beatmungszubehdor: Beatmungsmasken,
Gummizug an Masken, Beatmungsbeutel,
Endo-Trachealtuben, Schlauchsysteme, Ventile
im Schlauchsystem

Katheter und Blasenkatheter, Darmrohr,
Befestigung von Stornabeuteln, Klistiere,
Kolonkontrastzubehor

OP, Untersuchung, Fingerlinge

Thoraxdrainagen, Redondrainagen

Ballonkatheter, Infusionsbesteck, Infusions-
schlauche(Zuspritzmoéglichkeiten),

Pflaster, Heftpflaster, elastische
Binden



